
 

 



 

Юбка женская А-силуэта, с запахом и воланом. Передняя часть юбки 
асимметричная, правая сторона находит на левую (запахивается). Задняя 
часть юбки с двумя вытачками. Нижний срез передних и задней частей 
юбки оформлен притачным воланом. Верхний срез обработан притачным 
поясом, застёгивающимся на две пуговицы или пришивные кнопки. Длина 
юбки чуть ниже колена. 

Уровень сложности 

Простой пошив. 

Технический рисунок 

 

Прибавки и припуски 

Конструктивные прибавки 

●​ к обхвату талии 2 см; 
●​ к обхвату бедер 4 см. 

​Конструктивные прибавки характеризуют степень (свободу) прилегания 
изделия по фигуре. Эта величина уже заложена в конструкцию и дается для 
лучшего представления силуэтной формы. 

Припуски на швы 

Эта выкройка старого образца — без припусков на швы, при раскрое 
деталей вам необходимо самостоятельно добавить припуски. 
Рекомендуемая величина припусков: 

●​ на соединительные швы — 1 см. 
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Обратите внимание, что у нас также есть другие выкройки, которые уже 
включают припуски (обозначены двойным контуром). Выбирайте 
подходящий вариант в зависимости от предпочтений и опыта. 

Что потребуется 

Оборудование 

●​ универсальная швейная машина (машинные иглы № 80-90, лапка 
универсальная); 

●​ оверлок; 
●​ утюг с паром (парогенератор); 
●​ утюжильный стол; 
●​ ручная игла для сметочных работ; 
●​ белые нитки для сметочных работ — 1 катушка.​ 

Материалы 

Рекомендуются ткани сорочечной и плательной группы: умеренной 
плотности, мягкие, легко драпирующиеся, непрозрачные, нерастяжимые 
или с небольшой растяжимостью. 

По составу подойдут натуральные материалы (шелк, хлопок, лен, шерсть), 
искусственные (вискоза), смесовые (например, шелк с полиэстером, хлопок 
с вискозой или полиэстером), а также синтетические (полиэстер, полиэстер 
с эластаном). 

В качестве вариантов можно использовать хлопок, сатин, плательную 
шерсть, габардин, твил или джинсовую ткань для платьев. 

Расход материалов 

Расход материала зависит от его ширины, а также от размера и роста 
изделия. Для тканей шириной 110–120 см потребуется около 2 метров на 
малые и средние размеры. Если ширина ткани составляет 160 см и более, 
достаточно примерно 1,5 метров. Для размеров от 50-го расход увеличится 
ещё на 30–40 см. 

Расход дан для однотонного материала. Если вы используете материал в 
клетку, приобретайте его с запасом, чтобы располагать детали с учетом 
совмещения рисунка. Также при покупке учитывайте, что материал может 
дать усадку, поэтому берите с запасом 5%. 
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Также потребуется 

●​ потайные пришивные кнопки — 2 штуки; 
●​ клеевой прокладочный материал — 10 см, при ширине 90 см. 

Детали и схемы раскладки на ткани 

Спецификация деталей 

1.​ Пояс — 1 деталь со сгибом; 
2.​ Задняя часть юбки — 1 деталь со сгибом; 
3.​ Задний волан — 1 деталь со сгибом; 
4.​ Правый волан -— 1 деталь; 
5.​ Левый волан — 1 деталь; 
6.​ Передняя часть юбки — 2 детали. 
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Схемы раскладки деталей на ткани 

Напоминаем, что юбка асимметричная, поэтому при размещении воланов 
на полотне это необходимо учитывать. Также следует учесть, что запах в 
данной модели выполнен на правую сторону. Воланы нужно располагать 
надписью вниз, как показано на раскладке. После размещения деталей на 
полотне рекомендуется ещё раз проверить правильность их 
расположения. 
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ㅤТехнология пошива юбки 

 

 

1. Стачайте талиевые вытачки 
на задней части юбки. 
Приутюжьте и заутюжьте в 
сторону центра детали. 
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2. Обметайте боковые срезы 
воланов передних частей 
юбки и задней части юбки. 
Стачайте воланы по боковым 
срезам, шириной шва 10 мм. 
Приутюжьте и разутюжьте. 

3. Обметайте нижний срез 
волана. Застрочите его (шов 
вподгибку с открытым 
обмётанным срезом). 
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4. Сложите переднюю и 
заднюю часть юбки 
лицевыми сторонами внутрь. 
Уравняйте боковые срезы. 
Сколите, сметайте. Стачайте, 
шириной шва 10 мм. Срезы 
обметайте. Приутюжьте и 
заутюжьте в сторону задней 
части. 

5. По верхнему срезы волана 
проложите две машинные 
строчки без закрепки 
(максимальная ширина 
стежка), оставив длинные 
хвосты нитей для 
последующей сборки. 
Распределите равномерно 
сборку. 

Сложите лицевыми 
сторонами внутрь юбку с 
воланом. Уравняйте срезы, 
как показано на фото. 
Сколите, сметайте, совмещая 
контрольные метки и 
боковые швы. Стачайте, 
шириной шва 10 мм. Срезы 
борта и соединение волана 
обметайте. Приутюжьте и 
заутюжьте в сторону юбки. 
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Вид со стороны внутренней 
половинки юбки. 

 

6. Укрепите пояс клеевой 
прокладкой полностью (или 
половину, для избежание 
излишней толщины). 

Сложите пояс и юбку 
лицевыми сторонами внутрь. 
Уравняйте срезы. Приколите, 
совмещая боковые швы с 
контрольными метками. 
Притачайте пояс, шириной 
шва 10 мм. Приутюжьте и 
заутюжьте в сторону пояса.​
​
Внутренний срез пояса 
обметайте.Обтачайте край, 
шириной шва 10 мм. 
Приутюжьте. 
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Вид внутреннего края 
передней части юбки. 

7. Выверните, выправите по 
шву концы пояса. Застрочите 
внутренний обметанный 
срез борта передней части 
юбки на 10 мм, шириной шва 
7 мм. 

Закрепите внутреннюю 
половинку пояса путем 
настрачивания по лицевой 
стороне внешней половинки, 
прокладывая машинную 
строчку по шву 
притачивания. 

По лекалу перенесите 
месторасположение 
пришивных кнопок. 
Пришейте кнопки 
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8. Удалите все нитки 
временного назначения, 
очистите изделие от меловых 
линии.​
Проведите окончательную 
ВТО (влажно-тепловую 
обработку) изделия. ​
​
Юбка готова. 
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