


Женская блуза-топ прямой силуэтной формы длиной до линии бёдер. Перед
без вытачек до 52 размера, и с вытачками из бокового шва от 54 размера.
Спинка со средним швом и застёжкой-молнией. Линия плеча полочки и
спинки спущена. Рукав длиной ¾ втачной со сборкой и складками по окату.
Нижний срез рукавов и вырез горловины обработаны обтачками.

Уровень сложности

Простой пошив.

Размеры выкроек

с 36 по 64. Каждый размер представлен в четырех диапазонах роста для
лучшей посадки по фигуре.

Технический рисунок

Прибавки и припуски

Конструктивные прибавки

● к обхвату груди до 52 размера — 7 см, с 54 по 58 размеры — 9 см, с 60 по
64 размеры — 11 см.

 Конструктивные прибавки характеризуют степень (свободу) прилегания
изделия по фигуре. Эта величина уже заложена в конструкцию и дается для
лучшего представления силуэтной формы.

Припуски на швы

Выкройка без припусков на швы. При раскрое деталей необходимо добавить
припуски самостоятельно. Рекомендуемая величина припусков:

● на соединительные швы — 1 см;
● на обработку низа изделия и рукавов — 4 см.
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Что потребуется

Оборудование

● универсальная швейная машина (машинные иглы № 80-90, лапка
универсальная);

● оверлок;
● утюг с паром (парогенератор);
● утюжильный стол;
● ручная игла для сметочных работ;
● белые нитки (для сметочных работ) — 1 катушка.

Материалы

Жаккардовые костюмные и плательные материалы средней плотности.

Расход материала

В зависимости от размера и роста, а также от ширины материала, потребуется
от 100 до 130 см ткани. На больших размерах наиболее экономичным будет
материал шириной не менее 140 см. На маленьких размерах самыми
экономичными будут узкие материалы шириной 120-130 см.

Также потребуется

● потайная застёжка-молния длиной 18-22 см — 1 шт;
● термоклеевой прокладочный материал — 30 см;
● нитки в цвет основного материала — 4 катушки.

Образец выкройки
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Обозначения на выкройке

Как распечатать

Распечатать выкройку в натуральную величину можно двумя способами: на
принтере (формат А4), и на плоттере. Инструкцию по печати выкройки и
ответы на частые вопросы смотрите в разделе FAQ.

Детали и схемы раскладки на ткани

Спецификация деталей

1. Спинка – 2 детали
2. Полочка (передняя часть) – 1 деталь (со сгибом)
3. Рукав – 2 детали
4. Обтачка горловины полочки – 1 деталь (со сгибом)
5. Обтачка горловины спинки – 2 детали
6. Обтачка нижнего среза рукава – 2 детали
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Схема раскладки на ткани
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Как сшить жаккардовый топ

1. Обметайте средние срезы спинки.

2. Сметайте, а затем стачайте детали спинки по средним срезам от нижнего
среза до контрольного знака, обозначающего конец застёжки «молния».

3. Втачайте застёжку «молния» в средний шов спинки. Приутюжьте.

4. Сметайте, а затем стачайте вытачки на полочке, если они предусмотрены
Вашим размером. Заутюжьте вытачки.

5. Сметайте, а затем стачайте полочку и спинку по плечевым срезам. Срезы
обметайте и заутюжьте на спинку.

6. Обработайте срез горловины топа обтачкой (Рис. 1). Продублируйте обтачку
горловины полочки и спинки термоклеевым прокладочным материалом.
Стачайте детали обтачек по боковым срезам, припуски швов разутюжьте.
Обметайте нижний срез обтачки и боковые срезы обтачек горловины спинки.
Уложите обтачку на полочку и спинку по срезу горловины, приметайте, а
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затем притачайте её по срезу горловины на расстоянии 7 мм от срезов.
Настрочите припуски обтачного шва на обтачку. Закрепите обтачку по
боковым срезам к припускам среднего шва спинки. Приутюжьте горловину в
готовом виде.

Рис. 1. Обработка горловины обтачкой

7. Сметайте, а затем стачайте полочку (перёд) и спинку по боковым срезам.
Обметайте срезы боковых швов и заутюжьте их в сторону спинки.

8. Обметайте боковые срезы рукавов. Сметайте, а затем стачайте детали
рукавов по боковым срезам. Припуски швов разутюжьте.

9. Обработайте нижние срезы рукавов обтачками. Продублируйте обтачки
нижнего среза рукавов термоклеевым прокладочным материалом. Стачайте
детали обтачек «в кольцо» по боковым срезам. Обметайте нижний срез
обтачек. Обтачайте нижний срез рукавов обтачкой (после выполнения этой
операции проверьте симметрию правого и левого рукавов). Настрочите
припуски шва на обтачку. Прикрепите обтачку к рукаву по боковым срезам.
Приутюжьте нижний с рез рукавов.

10. Выполните строчку-сборку по окату рукавов, заложите складки. Для этого
проложите две параллельные строчки по окату рукавов на расстоянии 5 мм
от среза. Строчки выполняют на расстоянии 1 мм друг от друга с количеством
стежком не более двух в 1 см. Дальше можно приметать рукав по нижнему
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срезу к пройме и приколоть булавкой рукав к плечевой точке, ориентируясь
на контрольный знак и начать стягивание материала вдоль строчки,
ориентируясь на длину проймы или закладывать складки.

11. Вметайте, а затем втачайте рукава в проймы. Обметайте срезы.

12. Обработайте нижний срез топа швом вподгибку с открытым обмётанным
срезом или швом вподгибку с закрытым срезом.

13. Приутюжьте изделие в готовом виде.

Жаккардовый топ готов.
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