
 

 

 



 

Женский пояс-баска А-силуэта. Баска состоит из: двух передних, задней и 
двух боковых частей. Прорезные карманы с клапаном и двумя обтачками 
переходят с передних частей баски на боковые. Верхний срез обработан 
притачным поясом, застёгивающимся на декоративную пряжку. Длина 
баски до линии бедер. 

Уровень сложности: средний. 

Технический рисунок 

 

 

Припуски на швы 

Эта выкройка старого образца — без припусков на швы, при раскрое 
деталей вам необходимо самостоятельно добавить припуски. 
Рекомендуемая величина припусков: 

●​ по среднему срезу передней части – 5-6 см (подборт); 
●​ по нижнему срезу передних, задней и боковым частям – 4 см; 
●​ по верхнему срезу и боковым срезам – 1 см; 
●​ по всем срезам деталей кармана и поясу – 1 см. 

Обратите внимание, что у нас также есть другие выкройки, которые уже 
включают припуски (обозначены двойным контуром). Выбирайте 
подходящий вариант в зависимости от предпочтений и опыта. 

Материалы 

Костюмные ткани средней плотности. 

Расход материалов 

Около одного метра при ширине не менее 130 см. Этого количества 
материала хватит для раскроя изделия любого размера и роста. 
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Также потребуется 

●​ прокладочный материал (флизелина) — 40 см, при ширине 90 см; 
●​ подкладочный материал — 1 м; 
●​ кожа искусственная или натуральная, либо любой подходящий материл 

(для застежки)* — 20 см; 
●​ или застежка-пряжка готовая* — 1 шт. 

*Детали застёжки могут выкраиваться из основного материала, из 
натуральной или искусственной кожи. Вы можете для застёжки 
использовать готовые галантерейные решения, которые легко найдёте в 
продаже в специализированных магазинах. 

 

Спецификация деталей 

1.​ Задняя часть – 1 деталь 
2.​ Боковая часть – 2 детали 
3.​ Передняя часть – 2 детали 
4.​ Клапан кармана – 4 детали 
5.​ Обтачка кармана – 2 или 4 детали 
6.​ Мешковина кармана – 4 детали 
7.​ Пояс – 1 деталь 
8.​ Правая часть ремешка застёжки – 1 деталь 
9.​ Деталь крепления – 2 детали 
10.​Левая часть ремешка застёжки – 1 деталь 
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Схемы раскладки деталей на материале 

 

Последовательность пошива 

1. Обметайте боковые и бортовые срезы передних частей баски. 

2. Обметайте боковые срезы боковых частей баски. 

3. Приметайте, а затем притачайте отрезные боковые части баски к передним 
частям. Припуски швов разутюжьте. 

4. Приклейте долевик по линии входа в карман. Долевик это прямоугольник 
размерами 17х4 см. Он приклеивается по линии входа в карман с изнаночной 
стороны изделия. 

5. Обработайте прорезные карманы. При обработке карманов все операции 
лучше всего выполнять параллельно на правой и левой частях баски, для 
обеспечения симметрии. 

5.1. Наметьте место расположения карманов. На рисунке 1 показан самый 
простой вариант намелки линий притачивания обтачек для обработки 
прорезного кармана «в рамку». Обтачки заутюживаются строго пополам и 
сгибами прикладываются к линиям намелки.ㅤ 
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Рисунок 1. Обработка входа в карман баски-пояса 

 

5.2. Заутюжьте обтачки пополам. Наметьте на них линии притачивания к 
баске (рис. 1). Длина обтачек равна длине входа в карман плюс 3 см. 
Ширина обтачек – 0,7 см, умноженное на 4. 

5.3. Продублируйте клапаны клеевым прокладочным материалом. 
Обтачайте верхние клапаны нижними по трём сторонам. Выверните 
клапаны на лицевую сторону и приутюжьте. 

5.4. Наметьте на клапане линию его притачивания к баске. 

5.5. Приметайте, а затем притачайте клапан и обтачки к баске по 
намеченным линиям. Проверьте симметрию правого и левого карманов. 
Не забудьте выполнить в начале и конце строчки закрепки. 

5.6. Разрежьте линию входа в карман, как показано на схеме (рис. 2). Самый 
простой способ выполнить разрез с изнаночной стороны от середины в 
обе стороны, не доходя до концов строчек 1-2 мм. 

 

Рисунок 2. Схема разреза входа в карман 
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5.7. Выправите обтачки и клапан на лицевую сторону, приутюжьте. 

5.8. Закрепите обтачки в концах (настрочите уголки на обтачки). 

5.9. Притачайте детали мешковины к припускам шва притачивания обтачек 
(стр. 5 и 7 на рис. 3) 

5.10. Стачайте детали мешковины кармана, срезы обметайте (стр. 8 и 9 на 
рис. 3). 

 

Рисунок 3. Схема обработки кармана клапаном и мешковиной 

 

5.11. Приутюжьте карманы в готовом виде. 

6. Приметайте, а затем притачайте заднюю часть баски к боковым частям по 
боковым срезам. Срезы обметайте. Припуски швов заутюжьте назад. 

7. Обметайте нижний срез баски. 

8. Наметьте линию подгиба низа. 

9. Обтачайте уголки баски так, как это показано на рис. 4. Уголки выверните 
на лицевую сторону и приутюжьте. 
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Рисунок 4. Схема обработки нижних уголков баски 

 

10. Заготовьте детали застёжки баски, проставьте на правой части застёжки 
блочки. Настрочите детали застёжки на пояс. 

11. Обтачайте пояс по боковым сторонам. 

12. Обработайте верхний срез баски поясом. 

13. Приутюжьте баску в готовом виде. 

Баска-пояс готова. 
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