


Выкройка женского платья прилегающей силуэтной формы. Платье отрезное
по линии талии с широким втачным поясом. Линия талии дополнительно
подчёркивается длинным съемным поясом, завязывающимся на бант.
Полочка со смещённым бортовым краем (запахивающаяся). В плечевой части
платья отрезная кокетка, переходящая с полочки на спинку. Верхняя и
нижняя передние части платья и спинки с драпировкой по шву их
притачивания к поясу и по шву притачивания к кокетке. Край борта полочки
обработан косой бейкой, срез горловины обработан обтачкой. Длина платья
миди.

Уровень сложности

Средний.

Размеры выкроек

с 36 по 64. Каждый размер представлен в четырех диапазонах роста для
лучшей посадки по фигуре

Технический рисунок

2



Конструктивные прибавки:

● к обхвату груди — 5 см;
● к обхвату талии — 2 см;
● к обхвату бёдер — 4 см.

​Конструктивные прибавки характеризуют степень (свободу) прилегания
изделия по фигуре. Эта величина уже заложена в конструкцию и дается для
лучшего представления силуэтной формы.

Припуски на швы

Выкройка без припусков на швы. При раскрое деталей необходимо добавить
припуски самостоятельно. Рекомендуемая величина припусков:

● по всем соединительным срезам платья — 1 см;
● по нижнему срезу платья — 4 см;
● по нижнему срезу обтачки горловины спинки и бортовому срезу

нижних частей платья припуск на шов давать не нужно — эти срезы
будет обмётываться.

Материалы

Ткани плательной группы, однотонные или с рисунком. Трикотажное полотно
с фактурным рисунком.

Расход материала

Средний расход ткани от 2,4 до 3,0 м, в зависимости от размера и роста, при
ширине ткани не менее 140 см.

Также потребуется:

● термоклеевой прокладочный материал (флизелин) — около 60 см,
● пуговицы для манжет — 4 шт,
● потайные крючки/петли или кнопки для фиксации пояса на линии

талии — 3 шт,
● клеевая паутинка — 1 м.
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Образец выкройки
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Спецификация деталей

1. Верхняя часть полочки – 2 детали
2. Нижняя левая передняя часть платья – 1 деталь
3. Нижняя правая передняя часть платья – 1 деталь
4. Верхняя часть спинки – 1 деталь (со сгибом)
5. Нижняя часть спинки – 1 деталь (со сгибом)
6. Рукав – 2 детали
7. Манжета – 2 детали (со сгибом)
8. Пояс левой передней части платья – 2 детали
9. Пояс правой передней части платья – 2 детали
10. Пояс спинки – 2 детали
11. Цельнокроеная кокетка полочки и спинки – 4 детали
12. Обтачка горловины спинки – 1 деталь
13. Косая бейка бортового верхней передней части платья
14. Съёмный пояс – 1 деталь (со сгибом)
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Схемы раскладки деталей на материале
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Технологическая последовательность пошива

Платье со смещённым бортовым краем (запахивающееся). Перед
началом обработки необходимо определиться с выбором технологии
крепления (закрепления) платья на деталях пояса. Для этого можно
использовать крючки и петли, кнопки и (или) магнитные кнопки. В
зависимости от того на чём вы остановитесь зависит необходимость
крепления фурнитуры в процессе обработки платья.

1. Продублируйте манжеты ТПМ.

2. Обтачайте манжеты по боковым сторонам. Выверните на лицевую сторону
и приутюжьте.

3. Обтачайте бортовой срез верхней части пояса правой и левой передних
частей платья нижней частью пояса.

Пояс состоит из шести частей: три верхних (основных) и три нижних
(подкладочных).

4. Настрочите припуски шва притачивания на нижнюю часть пояса.
Приутюжьте обтачной край с выправлением канта из верхней части.

5. Притачайте детали пояса спинки к деталям пояса правой и левой частей
полочки по боковым срезам. Припуски швов разутюжьте.

6. Заложите складочки по нижнему срезу верхней части платья. Сделайте
строчку-сборку по верхнему срезу – срезу притачивания кокетки к полочке.

7. Заутюжьте косую бейку пополам. Приметайте, а затем притачайте косую
бейку к бортовому срезу полочки. Срезы припусков шва обметайте и
заутюжьте в сторону полочки.

8. Продублируйте обтачку горловины спинки ТПМ. Обметайте нижний срез
обтачки.

9. Обтачайте верхний срез горловины спинки обтачкой. Припуски шва
настрочите на обтачку. Выверните обтачку на изнаночную сторону и
проутюжьте.

На этом этапе нужно выполнить технологическую операцию
обтачивания верхней части кокетки полочки и спинки нижней частью
кокетки полочки и спинки по срезу горловины, складывая детали лицо
с лицом (Рис. 1).
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Рис. 1

10. Притачайте верхнюю кокетку к полочке и спинке (Рис. 2)

Кокетка также, как и пояс состоит из верхней части (основной) и
нижней (подкладочной).

Рис. 2

11. Притачайте нижнюю часть кокетки по швам притачивания верхней кокетки
к полочке и спинке, оставляя припуски швов внутри.

На Рис. 2 красными стрелками показаны строчки, которые вы можете
сделать для закрепления припусков швов.

12. Сметайте, а затем стачайте верхнюю переднюю часть платья (полочку и
спинку) по боковым срезам. Срезы припусков швов обметайте и заутюжьте на
спинку.
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13. Сделайте разрез на рукаве по линии шлицы. Окантуйте срезы косой
бейкой (окантовочной тесьмой).

Раскроите из материала окантовочную полоску шириной 2 мм и
длиной около 20 см. Окантуйте срезы шлицы. Закрепите конец
окантованного разреза закрепочной строчкой.

14. Сметайте, а затем стачайте детали рукавов по боковым срезам. Срезы
припусков швов обметайте.

15. Сделайте строчку-сборку по нижним срезам рукавов.

16. Обработайте нижний срезу рукавов манжетами.

17. Вметайте, а затем втачайте рукава в проймы платья. Срезы швов
втачивания рукавов в проймы обметайте.

18. Продублируйте подборт нижней передней части платья ТПМ.

19. Обметайте внутренний срез подборта.

20. Сметайте, а затем стачайте нижнюю переднюю и заднюю части платья по
боковым срезам. Срезы швов обметайте. Припуски швов заутюжьте.

21. Притачайте пояс к верхней части платья, вкладывая верхнюю часть платья
полочки и спинки между верхней и нижней частями пояса. Припуски швов
заутюжьте в сторону пояса (Рис. 3).

Рис. 3

Не забудьте закрепить фурнитуру для фиксации пояса на линии талии
по намеченным на деталях выкройки контрольным знакам.
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22. Приметайте, а затем притачайте нижнюю часть платья к поясу. Срезы
припусков шва обметайте.

23. Обработайте нижний срез платья швом вподгибку с закрытым срезом или
открытым обмётанным срезом, в зависимости от свойств материала.

Нижний уголок борта необходимо предварительно обтачать
подбортом.

24. Заготовьте съёмный пояс (сложите пополам, стачайте, оставляя отверстие
для вывёртывания, выверните пояс на лицевую сторону и настрочите
отделочную строчку по краю).

25. Закрепите подборт нижней части платья клеевой паутинкой.

26. Приутюжьте платье в готовом виде.
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