
 



Женский брючный костюм состоящий из жакета и брюк. 

ɾʘʢʝʪ. ͻОднобортный, без подкладки. Перед и спинка изделия с рельефными швами. Борт 
жакета укреплен обтачным подбортом. Рукав втачной, длиной 3/4. По низу рукава 
притачная манжета. Длина чуть ниже линии бедер. 

ɹʨʶʢʠ. ͻСвободной силуэтной формы, с завышенной линией талии, широкие к низу. Верх 
брюк прилегающий. Застёжка "молния" в среднем шве передних половинок брюк. 
Передние половинки брюк с застроченными складками и с боковыми карманами с бочком. 
На задних половинках брюк талиевые вытачки. Брюки со съемным поясом, который 
вставлен в шлёвки. Длина брюк примерно ͻна 1 см выше уровня пола (при стандартной 
длине ног, стоя без обуви). 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ:ͻ требуется опыт. 

  

ʊɽʍʅʀʏɽʉʂʀʁ ʈʀʉʋʅʆʂ  

 

ɾʘʢʝʪ 

 



ɹʨʶʢʠ 

 

  

ʇʈʀɹɸɺʂʀ ʀ ʇʈʀʇʋʉʂʀ 

ʂʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ʧʨʠʙʘʚʢʠ 

ɾʘʢʝʪ: 

● к обхвату груди 8 см; 
● к обхвату талии 12 см; 
● к обхвату бедер 10 см; 
● к обхвату плеча 8 см. 

ɹʨʶʢʠ: 

● к обхвату талии 4 см; 
● к обхвату бедер 8 см. 

ͻКонструктивные прибавки характеризуют степень (свободу) прилегания изделия по 
фигуре. Эта величина уже заложена в конструкцию и дается для лучшего представления 
силуэтной формы.  



В наших выкройках двойной контур - ͻʩ ʧʨʠʧʫʩʢʘʤʠ ʠ ʙʝʟͻ. Если вас не устраивает 
заложенная в выкройку величина припусков, то вы можете вырезать детали по 
внутреннему контуру и добавить припуски по желанию в процессе раскроя. 

ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʧʨʠʧʫʩʢʦʚ: 

● на стачивание деталей 10 мм;  
● на обработку низа изделия 40 мм. 

  

ʏʊʆ ʇʆʊʈɽɹʋɽʊʉʗ 

  

ʆʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ: 

● Универсальная швейная машина с функцией обметывания петель (машинные иглы 
№ 70-90, лапки - универсальная, для притачивания молнии и для обметывание 
петель); 

● Оверлок; 
● Утюг с паром (парогенератор); 
● Утюжильный стол; 
● Ручная игла для сметочных работ; 
● Белые нитки (для сметочных работ) - 1 катушка.ͻ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ: 

Основной материалͻ - костюмные ткани, средней плотности, нерастяжимые или 
малорастяжимые, не просвечивающие. По волокнистому составу: натуральные (лен, 
хлопок, шелк, шерсть); смешанные (лён+эластан, хлопок+эластан, шерсть+эластан) или 
синтетические (полиэстер, полиэстер+ эластан). 

Подкладочный материалͻ должен соответствовать качеству основного материала и иметь 
одинаковые требования относительно усадки и условий ухода.  

ʉʨʝʜʥʠʡ ʨʘʩʭʦʜ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚͻ зависит от ширины, а также от размера и роста выкройки и 
варьируется: 

Для жакетаͻ от 1,15 до 1,85 м, при ширине ткани не менее 140 см (основной материал); от 
21 до 25 см (подкладочный материал). 

Для брюкͻ от 1,55 до 2,70 м, при ширине ткани не менее 140 см (основной материал). 

ʊʘʢʞʝ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ: 

● клеевой прокладочный материал (флизелин) - 50 см; 
● нитки в цвет материала - 4 катушки; 
● брючная молния - 1 шт; 
● пуговицы - 3 шт. 



ͻʆɹʈɸɿɽʎ ɺʓʂʈʆʁʂʀ 

  

 

ʅʘ ʚʳʢʨʦʡʢʝ ʧʨʠʥʷʪʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ: 

 



ͻʂɸʂ ʈɸʉʇɽʏɸʊɸʊʔ 

НА ПРИНТЕРЕ ФОРМАТА А4: 

 При печати выкройки в формате А4 откройте программуͻ Adobe Readerͻ и поставьте 
галочку "Реальный размер" (или снимите галочку "По размеру страницы") в настройках 
печати. Обратите внимание на тестовый квадрат (или сетку) на листе с выкройкой. Его 
размер ровно 10 на 10 см. Он нужен для того, чтобы понять - правильно ли настроен на 
вашем принтере масштаб при печати. Прежде чем печатать всю выкройку, распечатайте 
лист с красным квадратом и измерьте его. Стороны по 10 см? значит, можно печатать и 
остальные листы выкройки. Если же стороны больше или меньше 10 см - нужно 
скорректировать масштаб печати у вашего принтера. Иначе выкройка распечатывается 
некорректно. После распечатки всех страниц выкройки, склейте их по указанному порядку: 
буквы (A/B/C+) обозначают столбец, а цифры (01/02/03+) - строку. У первого (левого 
верхнего) листа выкройки будет номер A01. 

НА ПЛОТТЕРЕ: 

При печати выкройки на плоттере откройте файл выкройки в программе Adobe Reader (или 
Foxit Reader). Нажмите на пункт меню "Файл", затем выберите "Распечатать". Выберите 
режим печати "Постер" в разделе "Настройка размера и обработка страниц". Убедитесь, 
что в значении поля "Масштаб сегмента" стоит значение 100%. Отметьте галочками поля 
"Метки вырезки", "Ярлыки" и "Разбить только большие страницы". 

  

ɼɽʊɸʃʀ ʀ ʉʍɽʄʓ ʈɸʉʂʃɸɼʂʀ ʅɸ ʊʂɸʅʀ 

  

ʉʧʝʮʠʬʠʢʘʮʠʷ ʜʝʪʘʣʝʡ ʞʘʢʝʪʘ 

Из основного материала: 

1. Средняя часть спинки - 2 детали; 
2. Боковая часть спинки - 2 детали; 
3. Боковая часть полочки - 2 детали; 
4. Центральная часть полочки - 2 детали; 
5. Подборт - 2 детали; 
6. Обтачка горловины спинки - 1 деталь; 
7. Нижняя часть рукава - 2 детали; 
8. Верхняя часть рукава - 2 детали; 
9. Манжет - 4 детали; 
10. Листочка - 2 детали; 
11. Мешковина кармана - 2 детали. 

ͻИз подкладочного материала: 

1. Мешковина кармана - 2 детали. 

https://get.adobe.com/ru/reader/


ʉʧʝʮʠʬʠʢʘʮʠʷ ʜʝʪʘʣʝʡ ʙʨʶʢ 

Из основного материала: 

1. Задняя часть брюк - 2 детали; 
2. Передняя часть брюк (1 часть) - 1 детали; 
3. Передняя часть брюк (2 часть) - 1 детали; 
4. Бочок / Мешковина кармана - 2 детали 
5. Задняя обтачка линии талии - 1 деталь; 
6. Обтачка левой передней линией талии - 1 деталь; 
7. Обтачка правой передней линией талии - 1 деталь; 
8. Откосок - 1 деталь;  
9. Пояс - 1 деталь. 
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ʊɽʍʅʆʃʆɻʀʏɽʉʂɸʗ ʇʆʉʃɽɼʆɺɸʊɽʃʔʅʆʉʊʔ ʇʆʐʀɺɸ 

ɹʨʶʢʠ 

 

1. Обработка верхнего среза 
брюк. Укрепите клеевой 
прокладкой обтачки верхнего 
среза. 

 

2. Обметайте боковые 
срезы. Стачайте, шириной 
шва 10 мм. Приутюжьте и 
разутюжьте. Затем 
обметайте средние и нижний 
срезы обтачки. 

3. Сметайте и стачайте 
складку. Приутюжьте и 
заутюжьте в сторону 
середины передней 
половинки брюк. 

Укрепите клеевой лентой 
припуск бокового кармана. 



 

4. Обработка бокового 
кармана. На мешковине 
кармана наметьте 
контрольные метки бочка (по 
верхнему срезу и по 
боковому мешковины). 
Сложите мешковину кармана 
с передней частью брюк 
лицевыми сторонами внутрь. 
Уравняйте верхние и 
боковые срезы. Сколите и 
приметайте. Притачайте, 
шириной шва 10 мм. Срезы 
обметайте. Приутюжьте и 
заутюжьте в сторону 
мешковины кармана. 

 

5. Настрочите припуски на 
мешковину кармана, от шва 
притачивания 1 мм. 
Машинную строчку 
проложите по лицевой 
стороне мешковины 
кармана. 

 

6. Заметайте мешковину 
кармана с образованием 
канта (на фото показано со 
стороны мешковины 
кармана). 



 

7. С изнаночной стороны 
наложите необработанный 
срез мешковины с 
цельнокроенным бочком. 
Уравняйте верхние и 
боковые срезы, совместите 
контрольные метки бочка. 
Наметайте карман. 

Нижние срезы мешковины 
кармана уравняйте. 
Сметайте, стачайте, 
шириной шва 10 мм. Срезы 
обметайте.  

 

8. Сметайте и стачайте 
талиевые вытачки на задних 
половинках брюк. 
Приутюжьте и заутюжьте в 
сторону среднего среза 
детали. 



 

9. Сметайте и стачайте 
боковые и шаговые срезы 
брюк. Для этого сложите 
передние и задние 
половинки брюк лицевыми 
сторонами внутрь. 
Уравняйте боковые и 
шаговые срезы. Сметайте, 
стачайте, шириной шва 10 
мм. Срезы обметайте. 
Приутюжьте и заутюжьте в 
сторону задней половинки 
брюк. 

 

10. Укрепите клеевой 
прокладкой цельнокроенную 
обтачку. Обметайте средние 
срезы половинок брюк и срез 
обтачки. 



 

11. Укрепите клеевой 
прокладкой откосок. 
Обметайте нижний и 
боковые срезы. 

12. Сложите половинки брюк 
лицевыми сторонами внутрь. 
Уравняйте средние 
обметанные срезы. Сколите, 
совмещая контрольные 
метки и шаговые швы. 
Сметайте, стачайте, 
шириной шва 10 мм. 



 

Стачивайте средние срезы 
по передним половинкам до 
контрольной метки "начало 
застежки". 

Обтачку заутюжьте на 
изнаночную сторону 

 

13. Припуск среднего среза 
выше надсечки заутюжьте на 
изнаночную сторону. 

Приложите молнию к откоску 
вдоль прямого обметанного 
среза изнаночной стороной к 
лицевой стороне и 
притачайте.  

На молнию с откоском 
наложите правую половинку 
брюк таким образом, чтобы 
сгиб располагался вдоль 
молнии, и проложите строчку 
на расстоянии 1-2 мм от 
сгиба. 



 

14. Закройте застежку 
молнию. Затем сколите обе 
половинки по средней линии 
и наметайте. 

 

15. Отогните откосок влево и 
наколите вторую часть 
тесьмы молнии, и затем 
приметайте к обтачке. 



 

16. Притачайте от края 
тесьмы 2-3 мм. 

 

17. Обработка верхнего 
среза брюк. Сложите 
лицевыми сторонами внутрь 
обтачку к откоску. Уравняйте 
срезы. Сколите и стачайте, 
шириной шва 10 мм. А 
другой срез обтачки к 
обтачке застежки. 
Приутюжьте и заутюжьте в 
сторону обтачки 




