
 

 
 



 

Женская юбка-пачка фасона «солнце». Верх юбки со сборкой по линии 
талии и оформлен поясом-резинкой. Низ с притачным воланом на сборке 
по верхнему срезу. Юбка на подкладке. Длина миди. 

Уровень сложности: средний. 
 

Технический рисунок 

 

Прибавки и припуски 

Конструктивные прибавки 

●​ к обхвату талии 30 см. 

​Конструктивные прибавки характеризуют степень (свободу) прилегания 
изделия по фигуре. Эта величина уже заложена в конструкцию и дается для 
лучшего представления силуэтной формы. 

Припуски на швы 

Выкройка с припусками на швы и двойным контуром. Если вам не 
подходит заложенные в выкройку припуски, их можно срезать по 
внутреннему контуру и добавить свои припуски в процессе раскроя. 
Величина припусков в выкройке: 

●​ на соединительные швы — 10 мм. 
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Что потребуется 

Оборудование 

●​ универсальная швейная машина (машинные иглы № 80-90, лапка 
универсальная); 

●​ оверлок; 
●​ утюг с паром (парогенератор); 
●​ утюжильный стол; 
●​ ручная игла для сметочных работ; 
●​ белые нитки (для сметочных работ) — 1 катушка.​ 

Материалы 

Основная ткань: фатин, тюль, вуаль, органза. По волокнистому составу 
материал может быть с содержанием натуральных (шерсть, хлопок, шелк), 
смесовых (хлопок+полиэстер, шелк+полиэстер) и синтетических волокон 
(полиэстер). 

Подкладочный материал: должен соответствовать качеству декорируемого 
изделия и иметь одинаковые требования относительно усадки и условий 
ухода. По волокнистому составу: искусственный (вискоза), смесовый 
(вискозно-ацетатный, вискоза+полиэстер). Если основной материал имеет 
растяжение, то и подкладочный материал должен быть эластичным. 

Расход материалов 

Расход основного материала зависит от его ширины, а также от роста и 
размера выкройки, и варьируется от 5,3 до 7,5 м, при ширине ткани не 
менее 140 см. 

Расход подкладочного материала варьируется от 1,55 до 3,75 м, при ширине 
ткани не менее 140 см. 

Также потребуется 

●​ резинка — до 1 м; 
●​ нитки в цвет основного материала — 1 катушка. 
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Спецификация деталей 

Из основного материала 

1.​ Юбка — 2 детали; 
2.​ Волан — 4 детали. 

​Из подкладочного материала 

1.​ Подкладка юбки — 2 детали. 

 

Схемы раскладки деталей на материале 

 

4 



 

 

 

 

5 



 

 

 

​Как сшить юбку-пачку 

1. Сложите детали юбки 
лицевыми сторонами внутрь. 
Уравняйте боковые срезы. 
Сколите, сметайте. Стачайте, 
шириной шва 10 мм.  

Приутюжьте и разутюжьте. 
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2. Сложите детали волана 
лицевыми сторонами внутрь. 
Уравняйте боковые срезы. 
Сколите, сметайте. Стачайте, 
шириной шва 10 мм.  

Приутюжьте и разутюжьте. 

3. Сложите детали подкладки 
юбки лицевой стороной 
внутрь. Уравняйте боковые 
срезы. Сколите, сметайте. 
Стачайте, шириной шва 10 мм. 
Обметайте срезы.  

Приутюжьте и заутюжьте в 
сторону заднего полотнища. 
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4. Обметайте нижний срез 
подкладки юбки. Приутюжьте. 
Заметайте на 10 мм. 
Застрочите от сгиба 5-7 мм.  

Приутюжьте. 

5. Соедините резинку швом «в 
замок» или любым другим 
удобном способом. 

6. По верхнему срезу 
выполните сборку. Для этого 
проложите две машинные 
строчки с максимальной 
шириной стежка, без 
закрепок. И распределите 
равномерно сборку.  

Сложите подкладку с юбкой, 
накладывая верхнюю юбку 
(из основного материала) на 
подкладку.  

Соедините эластичную 
резинку с верхом юбки, 
распределяя посадку 
(отметьте 4 контрольные 
метки на резинке — 
середины переда и спинки, 
боковые швы юбки). 
Настрочите резинку на 
припуск юбки двумя 
машинными строчками. 
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7. По верхнему срезу волана 
проложите две машинные 
строчки с максимальной 
шириной стежка, без 
закрепок. Распределите 
равномерно сборку.  

Затем сложите волан с юбкой 
лицевой стороной внутрь. 
Уравняйте срезы. Сколите и 
приметайте, совмещая 
боковые швы. Притачайте, 
шириной шва 10 мм.  

Приутюжьте и заутюжьте. 

8. Проведите окончательную 
отделку изделия: удалите все 
нитки временного 
назначения, очистите 
изделие от меловых линии.​
​
Проведите окончательную 
ВТО (влажно-тепловую 
обработку) изделия. ​
​
Юбка-пачка «Мэрилин» 
готова. 
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