


Мягкая детская и/или интерьерная игрушка — гном с разными вариантами
исполнения колпаков. Высота гномов 48 см и 33 см (от верхушки колпака до
подошв), ширина на уровне рук — 17 см. Новогодний тряпичный гномик
создаст сказочное настроение и добавит уюта в ваш дом. Сшейте гнома для
себя, ребенка или на подарок близким. Для изготовления гномов подойдут
разноцветные обрезки тканей.

Технический рисунок
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Выкройка дана уже с припусками на швы, все детали с двойным контуром.
Если вас не устраивает заложенная в выкройку величина припусков, то вы
можете вырезать детали по внутреннему контуру и добавить припуски по
желанию в процессе раскроя.

Величина припусков

● на соединительные швы 5 мм;
● на подгибку 10 мм.

Что потребуется

Материалы

Разноцветные кусочки тканей.

Оборудование:

● универсальная швейная машина (машинные иглы № 80-90, лапка
универсальная;

● ручная игла для сметочных работ;
● белые нитки (для сметочных работ) — 1 катушка. 

Также потребуется:

● нитки в цвет основного материала — 1 катушка;
● нитки для вязания — 1 клубок;
● наполнитель (лучше всего подойдет холлофайбер/синтепух);
● бисер, стразы, пайетки, краски и проч. для украшения (по желанию).

Детали раскладки на ткани

Спецификация деталей:

1. Нос — 1 деталь;
2. Тело — 2 детали;
3. Шапка. Вариант 1 — 2 детали;
4. Шапка. Вариант 2 — 2 детали;
5. Ботинок — 4 детали.
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Как распечатать

Распечатать выкройку в натуральную величину можно на принтере на листах
формата А4. Инструкцию по печати выкройки и ответы на частые вопросы
смотрите в разделе FAQ.
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https://patterneasy.com/faq


Как сшить гнома

1. Выкроите все детали
игрушки.

Можете выбирать любые
натуральные или
искусственные ткани по
желанию: хлопок, лён,
трикотаж, футер, флис, драп,
джинсу и т.п. Мы
использовали остатки тканей
от раскроя.
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2. Сложите детали ботинок
лицевой стороной вовнутрь
изделия. Сколите, сметайте.
Стачайте шириной шва 5 мм.

3. Срежьте лишнюю ткань с
припусков. Сделайте
рассечку в месте сгиба
ботиночек.
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4. Выверните на лицевую
сторону детали ботинок.

5. Набейте ботиночки
наполнителем.
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6. С лицевой стороны
передней части туловища
наложите декоративную
аппликацию. Сколите,
сметайте. Притачайте
аппликацию прокладывая
прямую строчку или строчку
зиг-заг шириной 1 мм от края.

Это может быть любой узор
как буква, сердечко или
елочка.
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7. К лицевой стороне
передней части туловища
гнома наложите ботиночки.

Стачайте шириной шва 5 мм.
Как показано на фото.
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8. Сложите лицевыми
сторонами внутрь детали
переда туловища с
ботинками и спинку,
уравняйте боковые срезы,
сколите, сметайте, стачайте
шириной шва 5 мм.

Будьте осторожны не
притачайте ботиночки.
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9. Выверните туловище
гномика на лицевую сторону.
Плотно набейте
наполнителем.

Закройте отверстие для
набивания проложив
строчку шириной 10 мм от
края среза.
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10. Возьмите деталь носа, с
помощью ручной иглы и
ниток, обшейте края длиной
стежка 8-10 мм по припуску
детали.

11. Обходим иголкой по кругу,
постепенно стягивая нитку.
Тянуть нужно аккуратно,
чтобы не оборвать нитку и не
порвать ткань.
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12. Набейте нос
наполнителем и стяните
нитку до максимума.

13. Зашейте отверстие
ручными стежками.
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Деталь носа с лицевой
стороны.

14. На картонку шириной от 8
см намотайте нитки для
вязания. Чем больше
ширина картонки тем
длиннее получится борода.

Разрежьте с одной стороны
намотанные нитки.

Стачайте пряжу длиной
строчки 1,5-2 мм. Делая ход
туда-обратно.
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15. Срежьте лишнюю пряжу.

16. К основанию горловины
туловища с лицевой стороны
наложите бороду из пряжи.

15



Пришейте бороду ручными
стежками.

17. Сложите лицевыми
сторонами внутрь детали
шапки, уравняйте боковые
срезы, сколите, сметайте,
стачайте шириной шва 5 мм.
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В местах сгиба сделайте
рассечки и подрежьте
припуски на кончике шапки.

18. Выверните шапку на
лицевую сторону.
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Набейте шапку
наполнителем. Заколите
нижний припуск, сметайте.

19. Наденьте шапку на
горловину гнома так, чтобы
нижний припуск шапки
закрывал строчки на бороде.
Ручными стежками
пришейте шапку к
горловине.
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20. Приложите и пришейте
ручными стежками нос.

21. Вырежьте из меха полоску
шириной 5 см и длиной 19
см. Сложите меховую
полоску лицевой стороной
во внутрь, уравняйте
боковой срез. Сколите,
стачайте шириной шва 5 мм.
Выверните на лицевую
сторону.

19



22. Наденьте меховую деталь
на шапку. Уровняйте срез
полоски и нижний сгиб
шляпы. Ручными стежками
пришейте сначала нижний
срез меха, затем верхний.
Оставьте небольшое
отверстие 1,5-2 см.

23. Через оставленное
отверстие набейте
наполнителем меховую
полоску. Закройте отверстие
ручными стежками.
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24. Украсьте шапки любыми
украшениями на ваш вкус.
Это могут быть пайетки,
стразы....

...бисер или блестки. Так же
можно украсить ручной
росписью или вышивкой.
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Украсьте ботиночки Вашего
гномика.

Или сшейте ему штаны.
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25. Для помпона выкроите из
меха круг диаметром 10 см. С
помощью ручной иглы и
ниток, обшейте края длиной
стежка 8-10 мм по краю
детали. Постепенно стягивая
нитку. Тянуть нужно
аккуратно, чтобы не оборвать
нитку и не порвать ткань.

26. Набейте помпон
наполнителем и стяните
нитку до максимума.
Закройте отверстие и
пришейте помпон к кончику
шапки.
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Так же можно пришить на
кончик бубенчик и отделать
атласным бантиком.

27. Сделайте стрижку и
прическу бороды гномику.
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Новогодний гном готов!
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